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BRADYKARDIE (< 40/MIN) / TRANSTHORAKALE 
SCHRITTMACHERTHERAPIE 
 

JA

NEIN

Angepasste O2-Gabe bis Sättigung > 90%, 12-Kanal-EKG innerhalb 10 min 

Bradykardie + mindestens eines der folgenden Kriterien:
• Synkope, Schock, Herzinsuffizienz, Myokardischämie, oder
• Asystolierisiko (kürzlich Asystolie, AV-Block II Mobitz oder III mit breitem 

QRS-Komplex, ventrikulärer Stillstand > 3 s

Stabilisierung nach 2 min?

Transthorakale Schrittmachertherapie 
(SM)

1. Modus DEMAND
2. Frequenz: 70/min
3. Intensität: Start mit 70 mA

Steigern in 5 mA-Schritten bis eine 1-zu-1-
Ankopplung erreicht ist. 
„Jeder Schrittmacher-Spike ruft eine Kammerantwort 
hervor!“

4. Kontrolle der Synchronität der peripheren 
und zentralen Pulse

5. Steigern um 5 – 10 mA als 
Sicherheitsüberschuss

6. Medikamentöse Therapie beenden

JA

Beobachtung, Transport

[c]ABCDE-Herangehensweise + Vorgehen gemäß Leitalgorithmen

Kontinuierliches Monitoring, Anlage i.v.-Zugang

1 mg Atropin i.v. 

 Bei nachlassendem Effekt 
0,5 mg Atropin i.v. bis max. 

3 mg

Adrenalininfusion 1 mg/500 ml VEL
Tropfgeschwindigkeit = 1 Tropfen/sec

Stabilisierung nach 2 min?

NEIN

JA

+ Notarztnachforderung

NEIN

Algorithmus Starke 
Schmerzen - Esketamin

bei NRS ≥ 5 
Algorithmus Starke 

Schmerzen - Morphin
alternativ
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