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SPANNUNGSPNEUMOTHORAX - ENTLASTUNGSPUNKTION 
 

NEIN

 Thoraxtrauma mit mindestens 
einseitig abgeschwächem  

Atemgeräusch 
+

hämodynamische Instabilität  

[c]ABCDE-Herangehensweise + Vorgehen gemäß Leitalgorithmen

KEINE Entlastungspunktion
Engmaschige Kontrolle

Respiratorische und 
hämodynamische 

Verbesserung 

Durchführung der Entlastungspunktion:
• Punktionsort 2. ICR in der Medioclavikularlinie oder 4./5. ICR in der 

vorderen Axillarlinie
• Verwenden einer geeigneten Thoraxpunktionskanüle (min. 6,5 cm lang)
• Punktion über den Oberrand der Rippe im 90°-Winkel
• Bei Entweichen von Luft Stahlmandrin entfernen
• Entsprechende Fixierung

JA

Kontinuierliche Beurteilung BEI VERSCHLECHTERUNG
WIEDERHOLUNG

JA

Überwachung, kontinuierliches Monitoring + Transport

NEIN




