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ANLAGE B3B - NOTARZTEINSATZNACHFORDERUNG 
 
Tabelle 1 -Zustände und Symptome mit primär notwendigem Notarzteinsatz (am Patienten) 

Reanimation, schwere Kreislaufinsuffizienz 
Bewusstlosigkeit (Koma) 
Krampfanfall (Status epilepticus oder nicht bekannte Epilepsie) 
Schwere Atemnot, Zyanose, Ateminsuffizienz 
Polytrauma, Hochrasanz-Trauma 
Pädiatrischer Notfall (< 16 Jahre) 
Indikation nach dem Thüringer Gesetz zur Hilfe und Unterbringung psychisch kranker Menschen (ThürPsyc  
oder psychiatrischer Notfall mit Minderjährigen 
Schwere Unfälle (Verkehrsunfall, Betriebsunfall, Eiseinbruch, eingeklemmte Person, u. ä.) 
Brände/Feuer mit Personenschaden 
Besondere Einsatzlagen (Geiselnahme, Amoklage, u. ä.) 
alle akut lebensbedrohenden Notfälle 

 
 
Tabelle 2- Zustände und Symptome mit Notarztnachforderung nach Notfallmanagement nach Thüringer  
x-Problem Massiver kreislaufwirksamer Blutverlust 

A/B-Problem 

Anhaltende schwere Atemnot 
Notwendigkeit der NIV/CPAP-Therapie 
Epiglottitis 
Pseudokrupp 
Asthmaanfall Kind 

C-Problem 

Instabile Tachykardie 
Instabile Bradykardie 
Neu aufgetretener Linksschenkelblock als STEMI-Äquivalent 
ST-Hebungsinfarkt (STEMI) 
Erhebliche Kreislaufinstabilität 

D-Problem 

Status epilepticus 
ThürPsychKG-Indikation 
Anhaltende, akute, schwere unklare Bewusstseinsstörung (Sopor, Koma) 
Schlaganfall mit vitaler Bedrohung 
Schädel-Hirn-Trauma mit vitaler Bedrohung 
Anhaltender, starker Schmerz (NRS ≥ 5) 

E-Problem 

Trauma mit Indikation Schockraum (Stellungnahme TNW Thüringen) 
Anaphylaxie ab Stadium II 
Amputation proximal der Zehen/Finger 
Fraktur Humerus/Femur mit Fehlstellung 
Thermisches Trauma mit Indikation für Verbrennungszentrum 
Entgleisung Körpertemperatur mit vitaler Bedrohung 
Hochinfektiöse lebensbedrohliche Erkrankungen 
Komplizierte Geburt 
Alle lebensbedrohlichen Notfälle 

Ereignis- 
Bezogene 
Indikation 

H.E.A.T. 
MANV+E 
CBRN-Lage mit exponierten Patienten 

 
 
 
 
 


